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     Krízový štáb Technickej univerzity vo Zvolene (KŠ TUZVO) na svojom zasadnutí  

dňa 20. augusta 2020 prerokoval organizáciu a podmienky pedagogického procesu a prevádzky 

na vysokých školách pre akademický rok 2020/2021 stanovené Ministerstvom školstva, vedy, 

výskumu a športu Slovenskej republiky (MŠVVaŠ SR) v Manuáli pre vysoké školy, ako aj 

organizáciu a podmienky prevádzky študentských domovov vysokých škôl pre akademický rok 

2020/2021 stanovených v Manuáli pre študentské domovy a internáty.  

     S cieľom zaistenia bezpečnosti a ochrany zdravia zamestnancov a študentov Technickej 

univerzity vo Zvolene v akademickom roku 2020/2021 bol na odporúčanie MŠVVaŠ SR prijatý 

výstražný systém a opatrenia pre tri úrovne ohrozenia – zelená, oranžová a červená.  

     Zelená fáza predstavuje stav, kedy vysoká škola, či jej súčasť, nemá osobu s podozrením na 

ochorenie ani s potvrdeným ochorením COVID-19, resp. internát nemá osobu s podozrením na 

ochorenie ani s potvrdeným ochorením COVID-19.  

     Oranžová fáza zachytáva situáciu, kedy má vysoká škola, či jej súčasť študenta alebo 

zamestnanca s podozrením na ochorenie COVID-19, resp. zachytáva situáciu, kedy má internát 

študenta alebo zamestnanca s podozrením na ochorenie COVID-19.  

     Červená fáza obsahuje zoznam opatrení v prípade výskytu niekoľkých potvrdených 

prípadov COVID-19 u študentov alebo zamestnancov.  

 

I. ORGANIZÁCIA A PODMIENKY PEDAGOGICKÉHO PROCESU 

A PREVÁDZKY NA TECHNICKEJ UNIVERZITE VO ZVOLENE 

A. ZELENÁ FÁZA 

Študenti: 

1. Študenti nosia rúško všade vo vnútorných priestoroch TUZVO, okrem špecifických situácií 

a s ohľadom na zdravotný stav a špecifické potreby študentov a tiež ak nosenie rúška nie je 

v súlade s ochranou a bezpečnosťou pri práci.  

2. Študenti, u ktorých sa vyskytne podozrenie alebo je potvrdené ochorenie COVID-19, 

bezodkladne o tejto situácii informujú TUZVO prostredníctvom študijného oddelenia 

príslušnej fakulty alebo univerzity: 

Lesnícka fakulta na tel. č. 045 5206 201 alebo elektronickou poštou na adresu 

heincova@tuzvo.sk 

Drevárska fakulta na tel. č. 045 5206 341 alebo elektronickou poštou na adresu ddf@tuzvo.sk 

Fakulta ekológie a environmentalistiky na tel. č. 045 5206 492 alebo elektronickou poštou na 

adresu mlynarcikova@tuzvo.sk 
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Fakulta techniky na tel. č. 045 5206 857 alebo elektronickou poštou na adresu 

jana.jancikova@tuzvo.sk 

Univerzitný študijný program na tel. č. 045 5206 503 alebo elektronickou poštou na adresu 

jana.weissova@tuzvo.sk 

3. Študenti sa riadia výhradne usmerneniami Technickej univerzity vo Zvolene, 

príp. príslušnej fakulty. 

Zamestnanci: 

1. Zamestnanci nosia rúško všade vo vnútorných priestoroch TUZVO, okrem špecifických 

situácií a s ohľadom na zdravotný stav zamestnancov a tiež ak nosenie rúška nie je v súlade 

s ochranou a bezpečnosťou pri práci. 

2. Zamestnanci sa riadia výhradne usmerneniami TUZVO. 

Verejnosť: 

1. Verejnosť sa riadi výhradne usmerneniami TUZVO. 

Ďalšie opatrenia: 

1. Nikomu s príznakmi infekcie dýchacích ciest, ktoré by mohli zodpovedať známym 

príznakom COVID-19 (zvýšená telesná teplota, kašeľ, zvracanie, hnačky, náhla strata chuti 

a čuchu, iný príznak akútnej infekcie dýchacích ciest) nebude umožnený vstup do priestorov 

Technickej univerzity vo Zvolene, vrátane jej organizačných súčastí. 

2. Ak sa u študenta alebo zamestnanca Technickej univerzity vo Zvolene objavia príznaky 

nákazy COVID-19 v priebehu účasti na vzdelávacích aktivitách alebo počas pracovného 

dňa, bezodkladne opustí priestory univerzity v najkratšom možnom čase s použitím rúška. 

Študent alebo zamestnanec vykonáva ďalšie opatrenia podľa inštrukcií svojho ošetrujúceho 

lekára (po telefonickom dohovore). V prípade podozrenia na ochorenie COVID-19 

informuje o svojom stave vedúceho príslušného pracoviska a súčasne telefonicky na tel. č. 

045 5206 117 alebo elektronickou poštou na adresu benova@tuzvo.sk. 

Organizácia pedagogického procesu: 

1. Všetky vzdelávacie aktivity, ktorých povaha to umožňuje, je potrebné prispôsobiť tomu, 

aby ich bolo možné absolvovať aj dištančne alebo využitím kombinovanej metódy.  

2. Vysokoškolskí učitelia sú povinní nosiť rúško alebo štít a od študentov si udržiavať odstup 

najmenej 2 metre.  

3. V prípade, že sa vzdelávacej aktivity má zúčastniť viac ako 50 osôb, odporúča sa jej 

zabezpečenie tak, aby bola využitá na fyzickú prítomnosť najviac polovica kapacity 

mailto:jana.jancikova@tuzvo.sk
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prednáškovej miestnosti a medzi študentmi boli zabezpečené rozostupy (šachovnicové 

sedenie).  

4. O skupinách študentov, ktorí absolvujú jednotlivé predmety v rovnakom čase a v rovnakej 

miestnosti (zoznam krúžkov) sa vedie evidencia a minimalizuje sa neorganizované 

preraďovanie študentov medzi jednotlivými skupinami. Ak je to možné, skupiny študentov 

na jednotlivých predmetoch, či v rámci praktickej výučby (napríklad laboratórne cvičenia, 

semináre, cvičenia) sú rovnaké. Prípadne sa v rámci predmetu vyhotovuje prezenčná listina 

fyzicky prítomných študentov, umožňujúca v prípade potreby následne kontaktovať 

študentov (odporúča sa jej uchovanie najmenej jeden mesiac).  

5. Medzi jednotlivými vyučovacími hodinami budú zabezpečené dostatočné prestávky na 

vyvetranie, prípadne dezinfikovanie priestorov. Vetranie sa aktívne aplikuje pred začiatkom 

a po skončení každého predmetu.  

6. Študenti, u ktorých sa vyskytne podozrenie na ochorenie COVID-19, nebudú sankcionovaní 

za neprítomnosť na vyučovacej hodine, ak túto nie je možné absolvovať dištančne a 

zdravotný stav im dištančnú účasť umožňuje. 

Stravovanie:  

1. Výdaj stravy v študentskej jedálni prebieha za prísnych hygienických opatrení. 

2. Stravovanie študentov a zamestnancov v študentskej jedálni sa riadi harmonogramom 

stravovania jednotlivých organizačných súčastí TUZVO. Pre študentov budú v rozvrhu 

vyhradené prestávky na obedy. 

3. Pri vstupe do priestorov študentskej jedálne a pri odchode sa vyžaduje dezinfekcia rúk. 

Stojany s dezinfekčným prostriedkom sú umiestnené pri vchode a východe zo 

študentskej jedálne. Do priestorov študentskej jedálne študenti a zamestnanci TUZVO 

vstupujú s nasadeným tvárovým rúškom. 

4. Stravovanie v študentskej jedálni TUZVO je vyhradené len pre študentov a zamestnancov 

TUZVO. 

B. ORANŽOVÁ FÁZA 

Študenti: 

1. Študent s podozrením na ochorenie COVID-19 bude vylúčený z prezenčnej výučby do 

výsledkov jeho PCR testu alebo usmernenia RÚVZ.  

2. Z prezenčnej výučby budú vylúčené aj úzke kontakty študenta (napr. členovia rovnakej 

študijnej skupiny, ktorí mali osobný kontakt s podozrivým prípadom COVID-19 do dvoch 

metrov dlhšie ako 15 minút alebo fyzický kontakt s podozrivým prípadom COVID-19 alebo 

boli v uzavretom prostredí napr. učebni, zasadacej miestnosti s podozrivým prípadom 
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COVID-19 dlhšie ako 15 minút). Výučba u nich pokračuje dištančnou metódou, ak to 

charakter predmetu umožňuje alebo výučba prebehne v náhradnom termíne. 

Ak je výsledok PCR testu: 

• Negatívny: prezenčná výučba bude obnovená pre všetky vylúčené osoby. Študenta 

s podozrením na ochorenie bude manažovať miestne príslušný RÚVZ (napríklad 

nariadením izolácie počas nevyhnutnej doby). Ostatní študenti a zamestnanci budú 

informovaní, za akých podmienok sa môžu vrátiť k prezenčnému štúdiu (nezaznamenali 

príznaky ochorenia, neboli v kontakte s osobou, u ktorej je podozrenie na ochorenie alebo 

potvrdené ochorenie, neboli v ostatných dvoch týždňoch v oblasti so zvýšeným rizikom 

infekcie a pod.). 

• Pozitívny: všetky vylúčené osoby zostanú mimo prezenčnej výučby až do doby určenia 

ďalšieho postupu RÚVZ. Pokiaľ nedôjde k vylúčeniu z prezenčného vzdelávania celej 

študijnej skupiny/krúžku, tak sa preruší prezenčná výučba pre celú študijnú skupinu/krúžok 

a ďalší postup sa dohodne s RÚVZ. 

• Ak sa potvrdí viac pozitívnych študentov, prechádza sa do červenej fázy. 

Zamestnanci: 

1. Zamestnanec s podozrením na ochorenie COVID-19 zostáva v domácej izolácii. Do 

výsledkov jeho PCR testu alebo usmernenia RÚVZ budú vylúčené z fyzickej prítomnosti 

jeho úzke kontakty (napríklad študenti a zamestnanci, ktorí s ním boli v úzkom kontakte,  

kolegovia so spoločnou pracovnou miestnosťou). Ak sa jedná o vysokoškolského učiteľa a 

jeho zdravotný stav to umožňuje, počas izolácie pokračuje vo výučbe dištančnou metódou. 

2. V prípade zamestnanca stravovacieho zariadenia sa zariadenie uzatvorí do určenia ďalšieho 

postupu miestne príslušného RÚVZ. 

Ak je výsledok PCR testu: 

• Negatívny: vylúčené úzke kontakty sa vrátia do svojho pracovného procesu. Zamestnanec 

s podozrením na ochorenie sa riadi pokynmi svojho všeobecného lekára a RÚVZ, ktorí 

rozhodnú o návrate pracovníka do pracovného procesu. 

• Pozitívny: zamestnanec je povinný informovať zamestnávateľa, situáciu ďalej manažuje 

miestne príslušný RÚVZ a prechádza sa do červenej fázy. 
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Organizácia pedagogického procesu: 

1. Prednášky sú k dispozícii pre študentov prezenčnou aj dištančnou metódou (okrem 

vylúčených osôb a zabezpečovaných aktivít vylúčenými osobami, tie budú realizované len 

dištančnou formou alebo v náhradnom termíne).  

2. Praktická výučba (laboratórne cvičenia, semináre, cvičenia, praxe a pod.) prebieha 

prezenčnou metódou, ak to ich povaha umožňuje pre preventívne vylúčených študentov sa 

zabezpečí dištančnou metódou. 

C. ČERVENÁ FÁZA 

Študenti: 

1. Ak sa potvrdia dva a viac prípadov pozitívnych študentov, zváži sa zatvorenie príslušnej 

fakulty/budovy Technickej univerzity vo Zvolene. 

2. Preruší sa vyučovanie v skupinách/krúžkoch pozitívnych študentov a vylúčené z 

vyučovacieho procesu budú aj ich úzke kontakty.  

3. Ak sa u niektorej z osôb vylúčených z pedagogického procesu objavia počas doby 

zatvorenia priestorov univerzity príznaky COVID-19, túto manažuje jej lekár. 

Zamestnanci: 

1. Ak sa potvrdí ochorenie u zamestnanca Technickej univerzity vo Zvolene, z 

pedagogického/pracovného procesu budú vylúčené osoby, ktoré boli v úzkom kontakte s 

daným zamestnancom.  

2. Ak sa u niektorého z priamych kontaktov zamestnancov objavia počas doby zatvorenia 

priestorov univerzity príznaky COVID-19, dotyčného bude manažovať jeho lekár. O 

vzniknutej situácii bude informovať aj kontaktnú osobu na Technickej univerzite vo 

Zvolene. 

Organizácia pedagogického procesu:  

1. Prerušená bude prezenčná výučba v skupinách študentov, v ktorých sa potvrdilo ochorenie 

COVID-19. Priestory, v ktorých sa uskutočňovalo ich vzdelávanie, sa do dezinfekcie 

vylúčia z používania. Výučba v tomto prípade bude prebiehať len dištančnou metódou, 

predmety, pre ktoré to nie je možné, sa uskutočnia v náhradných termínoch. O obnove 

prezenčného vzdelávania sa rozhodne po zvážení aktuálnej hygienicko-epidemiologickej 

situácie a prípadnej konzultácie s miestne príslušným RÚVZ. 
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II. ORGANIZÁCIA A PODMIENKY PREVÁDZKY ŠTUDENTSKÝCH DOMOVOV 

TECHNICKEJ UNIVERZITY VO ZVOLENE 

A.  ZELENÁ FÁZA 

Základné opatrenia: 

1. Vstup na internát je umožnený len ubytovaným osobám a osobám pracujúcim v priestoroch 

internátu (zákaz návštev). Vstup ostatnej verejnosti sa obmedzuje len na prevádzky, ktoré 

poskytujú svoje služby v priestoroch internátu a sú dostupné verejnosti. V rámci zaistenia 

hygienicko- epidemiologických opatrení v priestoroch Študentského domova Bariny 

nebudú v období september 2020- október 2020  prevádzkované učebne na jednotlivých 

poschodiach. 

2. Prevádzky služieb, ktoré sú v správe ubytovacieho zariadenia v rámci priestorov 

ubytovacieho zariadenia zabezpečujú svoje služby v sprísnenom režime, napr. počet 

zákazníkov v prevádzke v jednom okamihu neprekračuje koncentráciu jeden zákazník na 

15m2 plochy prevádzky určenej pre zákazníkov a dodržiavanie odstupu medzi jednotlivými 

zákazníkmi minimálne 2 m. 

Opatrenia ubytovacieho zariadenia pre prevenciu nákazy COVID-19: 

1. Študenti a zamestnanci internátu sa riadia usmerneniami TUZVO a internými pokynmi 

vedenia ŠD. 

2. Študenti aj zamestnanci nosia rúško všade vo vnútorných priestoroch internátu a majú 

povinnosť dezinfekcie rúk pri príchode a odchode z priestorov ubytovacieho zariadenia. 

3. Študenti nosia rúško všade vo vnútorných priestoroch internátu, okrem svojej ubytovacej 

jednotky. 

4. V prípade, že študenti prišli zo zahraničia alebo sa vrátili na územie SR zo zahraničia, 

postupujú po vstupe na územie SR podľa aktuálnych opatrení ÚVZ SR. Ak je to potrebné, 

podrobia sa domácej izolácii, preukážu sa negatívnym testom po vstupe na územie SR, či 

otestovaním na území SR v určenom termíne, prípadne postupujú podľa ďalších opatrení a 

usmernení ÚVZ SR. V prípade študentov, ktorí nemajú možnosť domácej izolácie pred 

ubytovaním sa v internáte na území SR, o možnostiach a podmienkach izolácie sa informujú 

na referáte pre pedagogickú prácu TUZVO. Podmienky izolácie v karanténnom zariadení 

TUZVO budú riešené samostatným usmernením. Rovnako študenti, ktorí žijú na území SR, 

budú informovaní, aby odložili ubytovanie na internáte, pokiaľ majú byť v domácej izolácii 

napríklad v súvislosti s návratom zo zahraničia, prípadne majú príznaky ochorenia COVID-

19 alebo mohli byť vystavení riziku nákazy. 
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5. V rámci procesu ubytovania sú študenti povinní podpísať a odovzdať Čestné vyhlásenie, že 

neboli v kontakte s nikým s potvrdenou COVID-19 infekciou a budú dodržiavať všetky 

odporúčania a usmernenia vedenia ubytovacieho zariadenia a ÚVZ SR. Interné usmernenia 

a opatrenia sú dostupné v slovenskom a anglickom jazyku. 

6. Študenti sú v ubytovacích priestoroch povinní dodržiavať prijaté hygienicko- 

epidemiologické opatrenia.  

Pri podozrení na ochorenie: 

1. Osobe s príznakmi infekcie dýchacích ciest, ktoré by mohli zodpovedať známym príznakom 

COVID-19 (zvýšená telesná teplota, kašeľ, zvracanie, hnačky, náhla strata chuti a čuchu, 

iný príznak akútnej infekcie dýchacích ciest) nebude umožnený vstup do priestorov 

internátu. Ak ide o ubytovanú osobu, jej pohyb po internáte sa obmedzí na minimum, ak je 

to možné, zabezpečí sa jej preventívna izolácia, do určenia ďalšieho postupu ošetrujúcim 

lekárom. 

2. Ak sa u zamestnanca internátu alebo študenta objavia príznaky nákazy COVID–19 v 

priebehu dňa, bezodkladne o tom informuje: študent kontaktnú osobu na Technickej 

univerzite vo Zvolene a zamestnanec svojho nadriadeného. Ďalší postup z hľadiska 

diagnostiky a liečby konzultujú so svojim lekárom. 

3. V prípade študenta alebo zamestnanca podozrivého z infekcie COVID-19 sa prechádza na 

opatrenia Oranžovej fázy. 

Stravovanie a prevádzky služieb: 

4. Stravovacie a iné prevádzky TUZVO sa riadia usmerneniami TUZVO a aktuálnymi 

opatreniami RÚVZ. 

 

B. ORANŽOVÁ FÁZA 

Oranžová fáza sa vyhlasuje na každú súčasť internátu individuálne. 

Pri podozrení na ochorenie v prípade študenta: 

1. Ak má ubytovacie zariadenie voľné kapacity na izoláciu, nariadi sa povinná domáca 

izolácia, vrátane úzkych kontaktov, až do výsledku PCR testu študenta podozrivého z 

infekcie COVID-19 alebo usmernenia príslušného RÚVZ. 

2. Ak nie je dostatočná kapacita na jednotlivú izoláciu, nariadi sa izolácia celej ubytovacej 

bunky. 

• ak je výsledok PCR testu negatívny, alebo RUVZ vydá pokyn, povinnosť izolácie končí. 

• ak je výsledok PCR testu pozitívny, prechádza sa do červenej fázy a študenta ďalej 

manažuje miestne príslušný RUVZ. 
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Pri podozrení na ochorenie v prípade zamestnancov: 

1. Pracovník s podozrením na ochorenie COVID-19 bude vylúčený z pracovného procesu a 

do výsledkov jeho PCR testu alebo usmernenia príslušného RÚVZ internát vylúči z fyzickej 

prítomnosti na pracovisku aj jeho úzke kontakty. 

Ak je podozrivý podrobený PCR testu a výsledok je: 

• negatívny: informuje zamestnávateľa a vylúčené úzke kontakty sa vracajú do práce. 

Podozrivého manažuje príslušný všeobecný lekár a RÚVZ, ktorí rozhodnú o návrate 

pracovníka do pracovného procesu. 

• pozitívny: informuje zamestnávateľa, situáciu ďalej manažuje miestne príslušný RÚVZ a 

prechádza sa do červenej fázy podľa usmernenia tohto materiálu. 

2. V prípade zamestnanca stravovacieho zariadenia je potrebné uzatvoriť zariadenie po dobu, 

kým miestne príslušný RÚVZ určí ďalší postup. Ak je možnosť vytvoriť dve zmeny, tak sa 

na 5 dní izoluje zmena, v ktorej je zaradený zamestnanec s príznakmi ochorenia. 

 

C.  ČERVENÁ FÁZA 

V prípade potvrdeného COVID-19 pozitívneho študenta a viacerých: 

1. Ak má internát voľné kapacity na izoláciu, tak sa nariaďuje povinná domáca izolácia, 

vrátane blízkych kontaktov, až do ukončenia izolácie zo strany RÚVZ. Izolácia by mala 

prebiehať na samostatnej izbe s vlastným sociálnym zariadením. 

2. Ak nie je dostatočná kapacita na izoláciu, nariaďuje sa izolácia celej ubytovacej bunky. 

3. Izolovanému študentovi na ubytovacom zariadení zabezpečí prevádzkovateľ donášku 

stravy (ktorú si študent uhradí) až k miestu ubytovania, ako aj odvoz odpadu a zabezpečenie 

nevyhnutných nákupov. 

V prípade potvrdeného zamestnanca 

1. Tento má povinnosť izolovať sa v domácej karanténe, okamžite informovať nadriadeného 

o pozitívnom výsledku a byť súčinný s príslušným RUVZ a dodržovať nariadenia ÚVZ SR. 

2. Priestory, kde sa pozitívny zamestnanec pohyboval posledných 48 hodín pred nástupom do 

izolácie budú podrobené zvýšenej dezinfekcii. 

 

Opatrenia ubytovacieho zariadenia pre prevenciu nákazy COVID-19 

V prípade vyhlásenia červenej fázy v súvislosti s novým koronavírusom SARS-CoV-2, platí v 

súlade a nad rámec platného opatrenia ÚVZ SR a opatrení oranžovej fázy nasledovné 

usmernenie: 
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1. Zatvorenie všetkých prevádzok služieb, ktoré sú v správe ubytovacieho zariadenia v rámci 

priestorov internátu, vrátane stravovania. 

 

Organizácia prevádzky 

V prípade vyhlásenia červenej fázy v súvislosti s novým koronavírusom SARS-CoV-2 trvajúcej 

aspoň týždeň, s viacerými potvrdenými prípadmi na internáte, platia v súlade a nad rámec 

platného opatrenia ÚVZ SR nasledovné usmernenia: 

1. Zvážiť prerušenie poskytovania ubytovacích služieb v príslušných častiach internátov, vo 

vybraných objektoch, či vybraným skupinám študentov (napríklad študenti, ktorí majú 

trvalý pobyt v SR), čo sa ubytovaným študentom oznámi v dostatočnom predstihu. 

2. Zahraniční študenti môžu ostať v ubytovacom zariadení v domácej izolácii, s výnimkou 

zabezpečenia si stravy a základných životných potrieb. 

 

Spracovali: doc. Ing. Andrea Majlingová, PhD.  

doc. Ing. Josef Drábek, CSc.  

      Ing. Stanislav Jalakša  

Schválil:  Dr. h. c. prof. Ing. Rudolf Kropil, PhD.  

 

Účinnosť:  od 20. 08. 2020 do odvolania 

 

Prílohy: 

1. Zdravotný dotazník a vyhlásenie zamestnanca Technickej univerzity vo Zvolene pred 

začiatkom výučbovej časti akademického roka 2020/2021 

2. Čestné vyhlásenie pri ubytovaní sa na študentský domov Technickej univerzity vo Zvolene 

 


